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CRO LUDIC - PROGRAMAS

Piscina Ludica 60’

1 DIA
Cro basic
Piscina ludica 60’ + sauna ou banho turco 30’
Croé descoberta
Piscina ludica 60’ + banho relaxante 15’ + vichy Cré 12’
Cro total relax
Piscina ludica 60’ + banho relaxante 15’ + massagem geral 50’
Cr6 slim/pernas cansadas
Thalaxion 12’ + massagem localizada 20’
+ envolvimento pernas cansadas 45’
Cré cacau relax
Piscina ludica 60’ + Cré tentagdo de cacau 55’ + aerobanho 15’

2 DIAS
Cré total relax
D1 Piscina ludica 60’ + vichy Cré 12’ + sauna ou banho turco 30’
D2 Piscina ludica 60’ + banho relaxante 15’ + massagem geral 50’
Cro refirmante/corpo
D1 Banho circulagdo 15’ + thalaxion 12’ + Cré anti-celulite 60’

D2 Banho silhueta 15’ + duche jacto 5’ + massagem Sra. dos Milagres 30’

Cro slim/pernas cansadas
D1 Piscina ludica 60’ + thalaxion 12’ + envolvimento pernas cansadas 45’
D2 Banho circulagdo 15’ + massagem localizada 20’
+ envolvimento pernas cansadas 45’

3 DIAS
Cro total relax
D1 Piscina ludica 60’ + duche jacto 5’ + vichy Cr6 12’
D2 Piscina ludica 60’ + banho relaxante 15’ + massagem geral 50’
D3 Piscina ludica 60’ + cuidado suavidade 50’
Cré Vip
D1 Piscina ludica 60’ + hidromassagem 15’ + esfoliagéo de cacau 30
D2 Piscina ludica 60’ + thalaxion 12’ + massagem com velas 60’
D3 Banho relaxante 15’ + cuidado suavidade 50’
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