AQUATERNAS

AQVADONME

Um Balneario termal de raiz, que utiliza na realizagdo dos seus
tratamentos a agua mineral natural de Unhais, reconhecida
pelassuasvocagdes terapéuticas.

EQUIPAMENTOS DISPONIVEIS:

®Piscina termal com hidromassagem
*Corredor de marcha

®Banheiras de hidromassagem

*Duches Vichy

eHidropressoterapia

eBertholaix

®Sala de vias respiratorias (adultos e criangas);
eEstufas de vapor (coluna e membros)

eDuche escocés, etc.

VOCACOES TERAPEUTICAS:

Vias Respiratorias/ORL: Rinites alérgicas; Sinusites; Laringites;
Adenoidites; Asma bronquica e alérgicae DPOC.
Reumatismos/Doengas MuUsculo-Esqueléticas e Sequelas de
Traumatismos osteo-Articulares: Osteoartroses,
Reumatismos inflamatorios e abarticulares (ombro doloroso,
nevralgias e ciatalgias); Entorses e Sequelas de fraturas.
Doencas do Aparelho Digestivo: Sindrome do codlon irritavel
(espastica e obstipante).

Doencas do Aparelho Circulatdrio: Sindrome hemorroidario e
Insuficiénciavascular periférica(membrosinferiores).

CARACTERISTICAS FiSICO QUIMICAS DA AGUA:

« A dgua mineral de Unhais da Serra é uma agua de circulagao
muito profunda, com origem na mais alta montanha de Portugal
Continental, a Serra da Estrela. O seu quimismo resulta
essencialmente da percolagdo através das rochas graniticas,
sendo designada por dgua bicarbonatada sddica, carbonatada,
fluoretada e sulfidratada, vulgarmente designada por aguas
sulfureas.

Apresenta uma mineralizagdo total de cerca de 280 mg/l,
condutividade de 300 r"Scm-l aproximadamente e PH entre 8.5
€ 8.8, comtemperaturasde emergéncianaordem de 38°C.»

PRECO UNITARIO

Servigos 2018 12 Consulta 23(s) Consultas
INSCRICAO GRATIS  GRATIS
CONSULTA MEDICATERMAL* 40.00 € GRATIS
CONSULTA DEORTOPEDIA 75.00 € 55.00 €
CONS. MEDICATERMAL*+ ORTOPEDIA 95.00 € 55.00 €
CONSULTA NUTRI(;AO 40.00 € 30.00 €

Mar. a Mai. e Out. a Nov.Jun. a Set.

TECNICAS DE IMERSAO

BANHO GERAL DE IMERSAO 5.00 € 6.00 €
BANHO GERAL DE IMERSAO C/ SUB. 8.00 € 9.00 €
BANHO PARCIAL PHLEBOTONE 6.00 € 6.50 €
AEROBANHO 7.50 € 8.00 €
HIDROMASSAGEM 8.00 € 9.00 €
CORREDOR DE MARCHA 6.00 € 7.00 €
HIDROPRESSOTERAPIA 7.50 € 8.00 €
TECNICAS DE DUCHE

DUCHE ESCOCES 7.50 € 8.00 €
DUCHE CIRCULAR 5.00 € 5.50 €
DUCHE PERIANAL 5.50 € 6.50 €
DUCHE MASSAGEM VICHY (2 maos) 14.00 € 16.00 €
DUCHE MASSAGEM VICHY (4 m3os) 2250€  2450¢€
DUCHE MASSAGEM AIX 15.00 € 17.00 €
DUCHE FILIFORME 6.00 € 7.00 €
TECNICAS EM PISCINA

HIDROMASSAGEM 6.50 € 7.50 €
HIDROGINASTICA 6.50 € 7.50 €
TECNICAS DE VAPOR

VAPOR PARCIAL MEMBROS 5.50 € 6.00 €
VAPOR PARCIAL A COLUNA 7.00 € 7.50 €
BERTHOLAIX 8.50 € 9.00 €
VENTILOTERAPIA/TEC. DE ORL/VIAS RESPIRATORIAS
IRRIGACAO NASAL 5.00 € 5.50 €
DUCHE NASAL 5.00 € 5.50 €
NEBULIZAGAO QUENTE 5.00 € 5.50 €
AEROSSOL TERMAL/SONICO/IONICO 5.00 € 5.50 €
INALACAO 5.00 € 5.50 €
OUTRAS TECNICAS **

MASSAGEM TERAPEUTICA 30° 2400€  26.00€
MASSAGEM TERAPEUTICA LOC. 15° 16.00 € 17.00 €
DRENAGEM LINFATICA 50° 40.00€  42.00€
GINASIO 4.00 € 4.00€

SERVICO DE ENFERMAGEM CONSULTE CONDIGOES NO SITE

% OFERTAS E OUTRAS CONDIGOES ESPECIAIS NO VERSO

* Valida para o ano civil (consultas médicas termais repetentes gratuitas).

** Informagdes sobre toda a nossa oferta de tratamentos e massagens
disponivel em www.aquadome.com.pt.



